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L’Orchestre symphonique de Québec, 
partenaire artistique de la Société pour les arts en milieux de santé 

Briser la solitude par la musique 
 
 

Québec, le 28 octobre 2011 – L’Orchestre symphonique de Québec est fier de 
s’associer à la nouvelle saison de concerts 2011-2012 de la Société pour les arts en 
milieux de santé (SAMS) qui seront présentés dans les centres d'hébergement de la 
région de la Capitale-Nationale.  
 
Ce partenariat souligne encore une fois la volonté de l’Orchestre d’être proche des gens et 
toujours plus présent dans la communauté. « Nous sommes heureux de collaborer à ce 
projet. L’intervention de musiciens dans leur milieu de vie offre aux personnes agées une 
fenêtre sur l’extérieur et permet de créer des instants privilégiés et des souvenirs qu’ils 
chérissent. Pour plusieurs, il s’agit de la seule façon qu’ils ont de briser l’isolement. Nous 
ne pouvons que nous réjouir d’une telle collaboration qui souligne encore une fois les 
bienfaits de la musique pour la population et l’importance d’un orchestre professionnel à 
Québec » a souligné Mme Sophie Galaise, Directrice générale de l’Orchestre 
symphonique de Québec. 
 
Rappelons que la SAMS a pour mission de briser l'isolement et d'améliorer la qualité de vie 
des résidents des CHSLD en leur permettant de jouir du plaisir et de la stimulation que la 
musique procure. Depuis octobre 2009, la SAMS a organisé près de 1 000 concerts qui ont 
rejoint un auditoire de plus de 40 000 personnes.  
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